A.S.D.U. INTERNATIONAL

Az A.S.D.U. nemzetk6zi tanciranyelvei
2025 szeptemberétél

1. A verseny

Az A.S.D.U. INTERNATIONAL évente egyszer rendezi meg orszagos és nemzetkdzi bajnoksagait.
Ezek id6tartama a kdvetkezdképpen alakul:

a)

b)

Nemzeti bajnoksagok: 1-5 nap

Nemzetkdzi bajnoksagok: 2-4 nap

2. Résztvevokre vonatkozé iranymutatasok

Minden

versenyen a tanciskola vagy tancszervezet/klub  minden  tagja részt vehet.

Atanciskolanak/szervezetnek az A.S.D.U. INTERNATIONAL tagjanak kell lennie. Az A.S.D.U.
INTERNATIONAL versenyen valé elsé részvétel szbvetségi tagsag nélkil is lehetséges (vendégversenyzdi

statuszban).
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)
)
)
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Egy résztvevd egy iskola/szervezet nevében (is) versenyezhet.
A nemzetkdzi bajnoksagra vald kvalifikacio:
A nemzeti versenyeken mindsitett versenyz6k szamara nyitott.

A nemzeti versenyekkel nem rendelkezd orszagok versenyz8i automatikusan jogosultak az
Eurdpa-bajnoksagon vald részvételre. A megtancolt kvalifikacié csak az aktualis versenyszezonra
érvényes.

3. Regisztracio

3.1.

a)

b)

Altalanos

A regisztraciot az A.S.D.U. INTERNATIONAL-on keresztll kell megtenni. A nevezések csak a
befizetett belépddij igazolasaval érvényesek.

A regisztraciéval az A.S.D.U. INTERNATIONAL gyartasi jogokat szerez. A korlatlan jogok a
versenyeken készllt valamennyi film- és fényképfelvételre vonatkoznak, amelyek minden
tekintetben tovabbithatok barmilyen médiaformaban (kiléndsen televizios adasokban, valamint
videomédidban és online, on-demand szolgaltatdsokon keresztiil) és mas interaktiv felhasznalasi
modokon.

A résztvev6k és a tancok szama elvben nem korlatozott. Javasoljuk azonban, hogy az
iskolak/szervezetek minél hamarabb regisztraljanak, mivel az A.S.D.U. INTERNATIONAL-nek
jogaban all visszautasitani a késéi regisztraciokat, ha tul sokan jelentkeznek.

Ha a regisztraciét a regisztracidés hataridé és a portal lezarasa utan vissza kell vonni, vagy a
résztvev® nem jelenik meg a versenyen, a teljes regisztraciés dij felszamitasra kerl, és nem all
fenn visszatéritésre vald jogosultsag.

A.S.D.U. INTERNATIONAL — Austrian Show Dance Union INTERNATIONAL / Prasidentin: Karin Csitkovics

ZVR: 338406574
Gymnasiumstral3e 6 — 7350 Oberpullendorf — Austria — www.asdui.org



= A.S.D.U. INTERNATIONAL

e) A regisztralt tancbejegyzéseknek a regisztracidés hataridé utani modositasa dijkbteles, és csak
40,00 € befizetése utan hajthaté végre. Az A.S.D.U. INTERNATIONAL fenntartja a jogot a
valtoztatasok elfogaddsara, jovahagyasara.

4. Korcsoportok

Egy verseny mini-, gyermek-, junior- és altalanos kategériakbdl, korcsoportokbdl all. A korhatar a foly6 év 1.1.
(januar 1.) napja.

A tancosok atlagéletkora hatarozza meg az adott korcsoportot (az aldl kivétel a,Solo” kategodria).

Kivételek:

Sz616 kategdria: A tancos januar 1-jei életkora az iranyado.

ProAm altalanos korcsoport: Ha egy ProAm tancos az altalanos korcsoportba tartozik, a nevezése
automatikusan az altalanos korcsoportba keril — fliggetlenll a tancosok atlagéletkoratol.

Mini 6,0 és 9,1 kdzott
Gyermek 9,1 és 12,5 kozott
Junior I. 12,5 és 15,5 kozott
Junior 1. 15,5 és 19,5 kozott
Altalanos 19,5 felett

41. Kategoriak

Solo 1 tancos
Duo/trio/kvartett 2 vagy 4 tancos
Kiscsoport 5-12 koz6tti tancos
Csoport 13 vagy tébb tancos

5. Diszciplinak

A tancnak az adott diszciplindba/szakagba valé bejegyzése azt hivatott biztositani, hogy a tancot "a maga
nemében" biraljak el; mas széval a tancot az adott diszciplina jellemzéi alapjan értékelik. A partatlan pontozas
biztositasa érdekében a képzett és akkreditalt zslri meghatarozott kritériumok alapjan biralja el a tancokat. Az
egyes tancosokat a sajat szakagukban és kategorigjukban versenyzd tobbi tancossal is 6sszehasonlitjak. Egy
tanc diszciplinahoz valé hozzarendelésének déntd tényezdje a nyilvanvaléan uralkodo tancstilus.

a) Klasszikus/Balett: Klasszikus baletttechnikak balettpapucsban vagy pointe cipdében tancolva.
Lehet6ség van eredeti koreografiak, valamint ismert darabok részleteinek tancara. A zsri kilon
értékeli a megfelel6 technikat és kiléndsen a hozzaallast. A balett érzelmeit a technikaban, a
testtartasban és a szinpadi jelenlétben kell kozvetiteni és képviselni. Pointe a Junior |I.
korcsoporttdl kezdve engedélyezett, ami azt jelenti, hogy a tancosnak legaldbb 12,5 évesnek kell
lennie (minden kategdriaban).
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b)
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Kortars/modern: Fontos, hogy a kilénb6z8 modern stilusok (példaul Graham, Limon, Horton,
Cunningham vagy Chladek) beéplljenek ezekbe a tancszamokba. Ezenkivil kortars és
neoklasszikus mozdulatok is megengedettek. A kortars/modern tadnc mindenekel6tt nem
diszkétanc.

Lirai tanc: A lirai tanc a balett, a dzsessz, a modern tanc és a kortars tanc stilusainak
érzelemalapu 6tvézete, mely tartalmazhat akrobatikus elemeket is. Jennifer Fisher szerint a lirai
tanchoz er6sen tarsulnak a vilagosan megmutatott érzelmi hangulatok, a gyors koreografiai
stratégiak, a virtuéz eldadasmod hangsulyozasa, a dalszévegek illusztralasa és csoportos
formdaban a pontos unisono. A stilust altaldban hangsulyosabban tancoljak, mint a balettet, de nem
a tiszta jazz stilusra jellemzd poliritmusban. A jazz, a balett és a modern tanc alaptechnikainak
elsajatitasa kotelez6. A lirai tanc ezeket az alapvetd technikakat haszndlja fel egy U] esztétika
megteremtéséhez, amely a kifejezésre, az érzelmekre és a koreografiai innovaciéra helyezi a
hangsulyt. A dalszévegek értelmezheték és tancos formaban jelenithet6k meg, de a tancszinhazi
hatasszférabdl tudatosan beépitett szinészi momentumok is felhasznalhatok. Egyik stilus sem
dominal, hanem a stilusok a tancos vagy a koreografus kifejezési formajat szolgaljak.

Jazztanc: Kiilonb6z6 jazz-stilusok engedélyezettek: klasszikus jazz, Broadway jazz, lirai jazz vagy
latin jazz. F6 jellemzéi az izolacios mozgésok (policentrikus) parhuzamossag, dsszehuzédasok,
osszeomlas, koordinacid, impulzusok és a tancolhatdsag kildnbdzé szinteken.

Varosi tancstilusok (hivatalosan Hip-Hop/Funk/Street stilus): Minden bevett varosi tancstilus,
mint a Locking, Popping, Electric Boogalloo, House, Crumping, BBoying (nem dominalhat a
szamban), Party Dances, Wacking vagy Vogueing megengedett. Az el6adasban tébb felismerhetd
stilusnak kell jelen lennie; ugyanigy figyelembe kell venni a stilus jellemzdit (zene, kifejezésmadd,
Oltézkddés). Az akrobatikus elemek megengedettek, azonban nem dominalhatnak (Acro Dance) és
homogén médon kell illeszkednilk az eléadasba. Gondosan meg kell fontolni a megfelel§ ruhazat
kivalasztasat, mivel sok stilus mozdulatai elveszitik hatasukat, ha nem megfelel6 ruhazatban
mutatjak be 8ket. A tanc elemeit és 6 jellemzdit vilagosan ki kell fejezni.

BBoying/Breakdance: A BBboying top-rocking, down-rocking, freezes und power mozdulatokat
is tartalmazhat. Akrobatikus elemek is megengedettek. A hangsulyt a tancszerl elemekre kell
helyezni, és a tanc jellegzetességét kell kdvetni. A bemutatét a sokszinliség, a valtozatossag és a
technika, valamint a kiilénb6z6 egyéni stilusok és technikak homogenitasa alapjan biraljak el.

Acro Dance: Akrobatika kombinalhatd kilonb6z8 tancstilusokkal, példaul BBoying/Breakdance,
Hip-Hop és sok mas egyéb stilussal. Az akrobatika nem csak megengedett, hanem kotelezé is, és
felll kell mulnia a tovabbi tancelemeket.

Step/Tap-tanc: Fontos, hogy elsajatitsuk a step technikakat. Tobbféle step stilus is megengedett.
Ebbe a kategdridba tartozik az ir tanc, az ir step-tanc is. Hihetetlenll fontos, hogy ha a CD-n
kopogas van, az ne legyen hallhato.

Song & Dance: A tancnak és az éneklésnek 50/50 aranyban kell egyensulyban lennie. Mindenféle
tanc és zenei stilus megengedett. 3 kézi mikrofon és 3 fejhallgaté all rendelkezésre; legalabb 1
mikrofont hasznalni kell. Fontos, hogy az élé éneklés hallhaté legyen, és az el6adé altal biztositott
CD-n csak a hattérkorus és zenei anyag legyen hallhato.
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Musical: Az el6adasban él6 éneklés nem megengedett. A kivalasztott zenének eredetileg
musicalbdl vagy tancfilmekbdl kell szarmaznia (példaul Grease, Dirty Dancing, StepUp stb.).
Mindenekel6tt fontos, hogy a zeneszam jellege egyértelmden felismerhetd legyen. Az eredeti
(film/musical) koreografia nem megengedett.

Production Number: Az eladas témajanak és/vagy kontextusanak, valamint cselekményének
egyértelm(ien felismerhetének kell lennie. Az idékorlat maximum 4:30 percben van korlatozva. Az
eredeti szinpadra dllitason alapuld koreografia nem megengedett. Tovabba ebben a kategériaban
csak csoportok (11 vagy tébb tancosbdl allé csoport) versenyezhetnek. Minden tancstilus és €16
éneklés megengedett.

Folklore/Character/Ethnic Dance: Fontos, hogy a tancok eredeti jellegzetességei
megmaradjanak. Az eredeti mozdulatoknak kell domindlniuk a szamban; emellett a zene és a
stilus is lehet eredeti. A ruhdzatnak az eredetihez kell igazodniuk.

Commercial Dance Styles: Ez a szakag kiilonb6z6 tancstilusokbdl és tancelemekbdl all, amelyek
az MTV hagyomanyainak jellemz&ivel rendelkeznek. Modern és kortars értelmezett koreografiakat
kell parositani hires énekesek/egyuttesek/klub- és partyhangok zenéjével. A kommersz stilusban a
jazz, a funk, a hip-hop és sok mas stilus kombinacidja megtalalhaté az él6 eléadasokban és a
zenei videdkban. A hangsuly az expressziv és animalt eléadason van, amely hasonlit a zenei és
tancszintér aktualis trendjeihez.

Nyilt: Minden olyan technika, tanc és eléadas, amely nem egyedi a tdbbi kijelolt szakag egyikéhez
sem, vagy amely kilénb6zé tanctechnikakat/stilusokat kombinal, az Open szakagba sorolandé.

Sziil6k és baratok: Ebben a tancszamban minden tanctechnika és stilus megengedett. A
hangsuly az expresszivitdson, a kreativ Otleteken és a szinkronicitason van. A koreografiat
els6sorban szil6knek, baratoknak vagy professzionalis tancképzéssel nem rendelkezé
személyeknek kell eléadniuk. A részvétel csak kiscsoportos (5-12 tancos) és csoportos (13 vagy
tébb tancos) kategdridkban lehetséges. Itt sem hagyhatd ki két korcsoport az atlagos életkor
tartomanydaban.

6. Idékorlatok

Solo/Duo/Trio 1:30 - 1:45 perc

Kiscsoport/csoport 2:00 - 3:00 perc

Production Number 3:00 - 4:30 perc
Kivétel: Klasszikus tancszamok esetén a zene lehet hosszabb vagy rovidebb, az eredeti koreografianak
megfelel&en.
Az idézités a tanc latszdlagos kezdetével kezdddik és a szam latszolagos végével ér véget. Az id6korlat 5

masodperces engedékenységet jelent. Ha a tancszam tullépi vagy alulmulja a tirelmi id6éhatart, 25 pont

levonas jar.

7. Pontozasi rendszer
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7.1 Kritériumok

a)
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)
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Altalanos benyomas: benyomas, eléadasmad, energia
Koreografia: kreativitas/eredetiség
Technika: a tancos szintjétdl fligg; a tanulas/eléadas szintjét érinti és feltételezi.

Szint: technikai nehézség, kivitelezés, kdzds szinkron

7.2 Altalanos

Minden egyes kritériumra legfeljebb 10 pont adhato, igy birdlonként 6sszesen 40 pont adhaté.
A zsliri tanconként 5 birébdl all.

A versenyen "Skating System"-et alkalmazunk, azaz a nevezés legmagasabb és legalacsonyabb
pontszama kiesik. igy egy pontozasi forduléban legfeljebb 120 pontot lehet elérni.

A zs(ri dontése végleges és kotelezd érvényd.

A Solo/Duo/Trio kategodridkban 2 pontozasi osztaly van, mig a Kiscsoport/Csoport kategériakban
egy pontozasi osztaly van (itt a ProAm és az A-Class egyutt kerlil pontozasra):

— A-Class (amator): Itt iskolak/klubok/tanccsoportok hobbi/szabadidés tancosai tancolnak a
fent emlitett korosztalyokban, kategodriakban és szakagakban.

— ProAm-osztaly (profi amatdr): Itt hivatasos gyakornokok, tanctanarok, oktatok (dijazastol
fuggetlendl) és profik (akar profik amat8rokkel, tanctanarok tanitvanyaikkal vagy egymassal)
tancolnak minden korosztalyban és szakagban, de csak szold, paros és trié kategdriaban!
Fontos, hogy ha egy ProAM tancos az altalanos korcsoportban tancol, a hozzajarulas
automatikusan az altalanos korcsoportba kerlll, mivel a ProAm tancosok csak a sajat
altalanos korcsoportjukban versenyezhetnek.

A pointe tanc csak a Junior |. korcsoporttol engedélyezett, azaz a pointe cipdben tancoldknak legalabb 12,5
évesnek kell lennitik (ez minden kategdriara vonatkozik).

8. Versenyszerkezet

A verseny a kdvetkez6képpen szervezdédik:

a)

b)

Elézetes/selejtezd forduld (Qualification Round)

Donté forduld (Final Round)

8.1 Dijatadé linnepség

a)

b)

c)

A dijatadd Unnepségre a verseny végeztével kerll sor.

A dijatadé Unnepséget az A.S.D.U. INTERNATIONAL képviselGje és a szervezé képviseldje nyitja
meg a szinpadon. A résztvevéknek és az iskolaigazgatoknak vagy a felels személyeknek jelen kell
lennitk.

A résztvevék korai tavozasa esetén értesiteni kell a versenyigazgatdsagot.
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8.2 Zene

a) Az iskola/klub felelés a zenéért - a zene kivalasztasaért, technikai allapotaért és biztositasaért.

Az explicit szOvegek (azaz sértd, rasszista, szexista széveges tartalmak) tilosak. Ennek
elmulasztasa 25 pont levonassal jar.

b) A zenét .mp3 fajlok feltdltésével lehet reprodukalni, amikor a tancot regisztraljak a regisztracios
portalon. Biztonsagi masolatot mindenképpen ajanlott késziteni pendrive-ra vagy mas
adathordozodra, és szlikség esetén készenlétben kell tartani.

c) A zene nem valtoztathaté a Nemzeti Bajnoksag és a Nemzetkdzi Bajnoksag kdzott.
d) Ezen szabalyok be nem tartasa miatt bekdvetkezd zavarok vagy késések 25 pont levonasaval
jarnak.

9. Altalanos szabalyok

9.1. Szervezeti ligyek
a) Az A.S.D.U. INTERNATIONAL versenyre vald regisztracioval a versenyzék elfogadjak az A.S.D.U.
INTERNATIONAL hivatalos szabalyait.

b) A versenyigazgatésag a tancos nevezések elétt vagy utan szurdprébaszerien ellendrizhet, ha a
zsUrinek kétségei vannak az életkori adatok helyességével kapcsolatban. A tdncosoknak
igazolniuk kell életkorukat.

c) Az edzé/gondviseld nem adhat semmilyen jelzést vagy segitséget az el6adas alatt.

d) A tancos nevezés auditiv (akusztikus) és vizudlis (optikai) megbélyegzése nem megengedett, és
ennek be nem tartasa esetén a nevezés kizardsat vonja maga utan.

e) Az iskolak/klubok felel8sek az aktiv résztvevék baleseti kockazataért.
f) 20 pont levonhaté a pontszambdl a kdvetkezd szabalytalansagokért:
— A zene helytelen biztositasa
— A mar mindsitett koreografia durva modositasa (= > 20%)
— Zenei valtds a nemzeti és a nemzetkdzi bajnoksag kézott
— 5 masodpercnél hosszabb vagy révidebb idén tuli vagy alatti idézités
— Tudlnyomorészt (= > 20%) tarsastanc-szerl elemek vagy rock'n roll
— Masolt, utanzott és atvett koreografiak az internetrdl stb.
— Az A.S.D.U. INTERNATIONAL szabadlyainak megsértése esetén

g) Egyéni halasztasok csak a versenyigazgatdsaggal valé egyeztetés és elézetes jévahagyas utan
lehetségesek.

h) A klub/iskola felelésének lehet8sége van arra, hogy egy esetleges tanari értekezleten (az idépont
és a talalkoz6 helyszine meghirdetésre kerul) tajékoztatast kapjon a szakagakrél, athelyezésekrdl
stb.
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A rendezvényen tanusitott sportszer(itlen, rendbonté magatartas az elkdvetd kizarasahoz,
kiléndsen sulyos esetben pedig a klub/iskola felfliggesztéséhez vezethet.

Az edzdbk, kisérék és nézbék sportszerlitlen magatartasa vagy a j6 modor megsértése esetén
szintén kizarhatok a csarnokbdl.

9.1 Miivészeti ligyek

a)

b)

Az "akrobatika" meghatarozasa: a test nem érinti a padlét (pl: szaltd), kivéve az ugrasokat és az
emeldéfigurakat.

Az akrobatikus és gimnasztikai iveket, kerekeket, segédeszkdzdket stb. csak akkor szabad
hasznalni, ha kdzvetlenll részt vesznek a tancban. Viszont ezek nem dominalhatnak a szamban.

Minden olyan el6adas engedélyezett, amelynek zenéje, jelmeze és stilusa nem sérti az illemet és a
j6 modort.

A kellékek csak akkor engedélyezettek, ha azok a tanc részét képezik, és csak a tancosok hozzak
be 6ket gyorsan a szinpadra, és tavozaskor 8k maguk tavolitjak el azokat.

Tilos a sajat fényhatasu rendszerek, valamint a nyilt tiz és a tlzijatékok hasznalata.

Minden szakagban fontos a kreativitas, az 6tlet és a mozgas eredetisége, a meglepetésszer(
hatasok, valamint a térbeli elosztas.

A koreografiat a tancosok képességeihez kell igazitani. A mar egyszer bemutatott koreografiat
csak harom év mulva lehet megismételni. A koreografiak masolasa, utanzasa és atvétele pl. az
internetrél, tancfilmekbdl stb. nem megengedett, és 25 pont levonasaval jar.

A versenyeken be kell tartani az indulasi sorrendet. Amennyiben a sorrend megvaltoztatasara van
szlkség, azt kdzvetlendl a versenyigazgatdsagnak kell bejelenteni a regisztraciokor - az utolsé
forduld el6tt, amint a rajtolasi sorrend altaldnosan ismert.

A tancos(ok)nak legalabb 6t belépdvel a sajat eléadasuk elétt meg kell érkeznilik a szinpad mdégé
(a backstage csapathoz), hogy a verseny zavartalanul folyhasson.

A szinpadra valo6 feljutas a rajtszam bemondasa utan térténik, és kdzvetlenll a rajtpoziciohoz
vezet. A kilépésre kdzvetlenlil a végsd meghajlas utan kerl sor.

Egyéni teljesitményeket csak szoldversenyeken lehet értékelni. Minden mas kategoridban a
csoportszintet fogjak az értékelés alapjaul hasznalni.

A paros/trio tancokat ugy kell koreografalni, hogy a tancosok kdzétti kapcsolat felismerhetd
legyen.

El6 éneklés csak a "Song & Dance" és a "Production Number" versenyszamokban engedélyezett.
Egy tancos szakaganként/kategorianként/korcsoportonként maximum 2 tancban indulhat.

Ha egy tancot rossz szakagban neveztek be, a zslri a megfeleld szakagba sorolja at a tancot, és
nem vonnak le pontot.

Figyelem: Ha egy versenyz6 mar kétszer szerepelt egy szakagban és kategdriaban, akkor
harmadszor nem indulhat ebben a szakagban és kategdriaban, még akkor sem, ha at lett osztva.
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p) Egy tdncos maximum 2 korcsoportot ugorhat at, vagyis egy Mini nem tancolhat egy vagy tébb
Junior Il. korcsoportl tancossal, ugyanigy egy Mini vagy Gyermek nem tancolhat az Altaldnos
osztaly tancosaival.
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